
Patienten-Handbuch  

Aufzeichnen von Informationen

mit Ihrem implantierbaren  

Arrhythmie-Monitor SJM Confirm™  



Der Patientenaktivator ist Bestandteil des implantierbaren Arrhythmie-Monitors 

(Implantable Cardiac Monitor, ICM) SJM Confirm™. Dabei handelt es sich um 

einen externen Mini-Computer. Der Patientenaktivator kommuniziert drahtlos 

mit Ihrem implantierten Arrhythmie-Monitor. Wenn der Patientenaktivator  

über den implantierten Monitor gehalten wird, signalisiert er dem ICM, mit  

der Aufzeichnung des Herzrhythmus zu beginnen. Darüber hinaus kann er  

die im ICM gespeicherten Daten lesen und diese Daten über das Telefon  

an Ihren Arzt senden.*

*�Die Verbindungsmöglichkeiten hängen vom jeweiligen Land  
und der Verwendung eines kompatiblen Empfängers ab. 

	 Ihr Arzt kann Ihnen hierzu weitere Informationen erteilen.

 



Daten aufzeichnen

Sie können die elektrischen Signale Ihres Herzens auf 

Knopfdruck mit dem Patientenaktivator aufzeichnen.

Halten Sie den Patientenaktivator über Ihren Monitor.

•	Der Abstand zwischen dem Patientenaktivator und Ihrem 

implantierten ICM darf höchstens 4 cm betragen.
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Die Aufnahmetaste (REC) 
drücken und wieder  
loslassen

Die Aufzeichnung ist abgeschlossen, wenn der 

Patientenaktivator drei hohe Pieptöne abgibt und ein 

gelbes Blinklicht 9 bis 10 Sekunden lang aufleuchtet.  

Dann können Sie den Patientenaktivator von Ihrem 

ICM entfernen.

•	Die Aufzeichnung dauert weniger als 1 Sekunde.
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St. Jude Medical arbeitet ständig an der Optimierung  

der Therapien, um die Risiken der Eingriffe zu minimieren 

und die Kontrolle für die, die Leben retten, zu erhöhen. 

Patientenaktivator
Batteriestand

Die Funktionsweise des Patientenaktivators ändert  

sich mit zunehmender Erschöpfung seiner Batterie. 

Wenn der Batteriestand des Patientenaktivators 

niedrig oder leer ist, können Sie über den technischen 

Kundendienst einen neuen Patientenaktivator beziehen.

•	Normal  Alle Signaltöne und Leuchtanzeigen funktionieren.

•	Niedrig  Ein niedriger Signalton ertönt und rote Anzeigen 

leuchten einmal pro Stunde 9 bis 10 Sekunden lang auf oder 

unmittelbar nach Betätigung einer Taste.

•	Leer  Der Patientenaktivator gibt keinen Signalton von sich  

und keine Anzeige leuchtet auf.

Technischer Kundendienst: 

Die Cardiac Rhythm Management Division von St. Jude Medical steht  

rund um die Uhr für technische Fragen und Produktunterstützung  

telefonisch zur Verfügung.

+1 818 362 6822 (USA)   

+1 800 722 3774 (gebührenfrei innerhalb von Nordamerika)  

+46 8 474 4147 (Schweden)
Hinweis: Weitere Informationen über Ihren Patientenaktivator entnehmen Sie bitte der über Ihren Arzt erhältlichen 
Gebrauchsanweisung und Kurzanleitung für den Patientenaktivator.



Zusammenfassung: Bitte machen Sie sich vor Gebrauch des Systems unbedingt mit der Gebrauchsanweisung und den 

darin enthaltenen Indikationen, Kontraindikationen, Warnhinweisen, Vorsichtsmaßnahmen, möglichen unerwünschten 

Nebenwirkungen und Hinweisen zum Gebrauch vertraut. Die abgebildeten Geräte sind u. U. nicht in jedem Land erhältlich. 

Sofern nicht anders angegeben ist, sind St. Jude Medical und seine Tochterunternehmen Eigentümer oder Lizenznehmer 

aller mit ™ gekennzeichneten Marken.
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